
26 octobre 2026
9h Zumba à l’échauffement 
Départ 9h20 salle Le Poivrier
Parcours “cardinal” 1,5 km
Parcours “paille-en-queue” 2,5 km 

 Grande Anse

Marche de
sensibilisation à l’

Stands (9h-12h)

Dépistage des facteurs de
risque
Conseils de prévention
Réeducation et soins de ville
Accompagnement des
proches aidants

Prévention Dépistage Information

Ensemb nou lé plu for !
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