
Rééducation après un AVC
Rôle du Masseur Kinésithérapeute dans la prise en charge d’un patient post AVc

Phase de Récupération post AVC

Alliance thérapeutique

Masseur Kinésithérapeute

Ergothérapeute

Patient et son entourage

Motivation - Volonté

Investissement

3 mots clés essentiels 

pour votre récupération

Précocité

Mobilisation 

le plus rapidement possible

après accord médical

Intensité 

et répétition

des exercices

Personnalisation

Bilan kiné et traitement individualisé 

en concertation avec  l’équipe médicale et le patient

RéédUcAtion

n Maintenir les acquis en séances de kinésithérapie en cabinet ou à domicile

n Conseiller des Activités Physiques Adaptées individuelles ou en groupe

n Prévention le risque de chutes et les déséquilibres posturaux

n Conseils des Aides Techniques pour compenser une déficience

Favoriser le maintien à domicile et l’autonomie pour les Actes de la Vie Quotidienne

Union Régionale des Masseurs Kinésithérapeutes


