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Je suis Masseur Kinésithérapeute, diplômée d’état, à l'hôpital d'Annecy.

Ma pratique kiné est essentiellement en gériatrie, depuis plus de 20 ans, 
en SSR, en court séjour,  et en Hôpital de jour gériatrique pour la détection des
risques de chutes.

En 2018, j'ai passé le DIU de Posturologie clinique. Mon mémoire a porté sur
le repérage et l'évaluation de la peur de chuter.

Depuis 1 an, j’exerce au sein du nouvel Hôpital de Jour « équilibre et mouvement »
qui accueille des patients chuteurs ou à risque chute, présentant des troubles
de la marche et/ou de l'équilibre. Ces patients bénéficient d'une évaluation
pluridisciplinaires des facteurs de risque de chute, un examen clinique et des
tests instrumentaux pour l'analyse de la position debout (plateforme de stabilo-
métrie) et des paramètres de marche (tapis et vidéo). 
Cette analyse fonctionnelle et/ou diagnostic permet une orientation adaptée,
individuelle et construite avec le patient.

Parallèlement, je travaille à la « Plateforme de Prévention des chutes » en tant
que CPP. Nous appelons les usagers chuteurs ou à risque afin d'aborder les 
facteurs de risques de chutes, leur apporter des conseils et/ou réorientation
dans le but d'accompagner ces seniors dans un parcours de prévention de la
chute ou un parcours de soin.

Intervenante
Prévention seniors
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Emanuelle BUISSE

Masseur-Kinésithérapeute
HDJ Equilibre et Mouvement
CH Annecy Genevois

Coordonnatrice
Parcours Prévention des chutes 

Plateforme Prévention des Chutes - CH Annecy-Génevois
21 rue du Bois Gentil, SEYNOD, 74600 Annecy
Tél. : 04 56 49 77 73
ebuisse@ch-annecygenevois.fr

Parcours prévention des chutes des seniors
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Sébastien Fritsch

Masseur-Kinésithérapeute
Le Tampon

Kiné du Sport

Intervenant IFMK Réunion
Directeur de mémoires

Président GRAMOUN OI

Président  de l’association Gramoun OI,  regroupant des Kinésithérapeutes
intéressés par la thématique Senior au sens large,  à travers le bien vieillir en
autonomie, la problématique des chutes, 2 sujets brûlants et d’actualité dans
le cadre triennal du plan Anti chute à venir. 

Mon souhait, créer un réseau Kiné Expert à la Réunion  sur ces domaines en
lien avec les services d’Urgences, SOS, équipes de gériatrie, médecin géne-
raliste, infirmières... 

Intervenant et Directeur de mémoires  IFMK Reunion

Assistant - Formateur Mc Kenzie MDT Réunion

DU AUKS  Kiné du Sport 

Masseur-Kinésithérapeute libéral au Tampon.  

Intervenant
Prévention Senior
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Gramoun OI

Parcours prévention des chutes des seniors

https://urmkoi.fr/gramoun-oi/
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