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Chères consoeurs, chers confrères

Nous croyons en la valeur de notre métier. Son large champ de compétences nous 

permet d’agir sur un grand nombre de pathologies, tout au long de la vie de nos 

patients.

Notre expertise pluridisciplinaire fait de notre profession un piller de l’exercice libéral

coordonné et un acteur incontournable de la prévention.

Mais c’est surtout en VOUS, Masseurs Kinésithérapeutes, que nous croyons. 

Nous observons une belle synergie de compétences et de multiples associations 

locales et dispositifs de prévention santé, créés à l’initiative de kinésithérapeutes.

Pour ce Congrès Kinés 2022, nous vous proposons 3 journées, en mode conférence et

sous forme d’ateliers participatifs, ainsi qu’en lien étroit avec le tissu associatif régional

de santé, pour partager nos expériences, échanger et co-construire l’avenir de notre

profession en préservant l’exercice libéral au coeur de notre métier.

L’URPS MK Réunion Mayotte remercie chaleureusement l’ensemble des intervenants

et participants à ce Congrès, certains empruntant la voie des airs pour venir à notre

rencontre. 

Nous comptons sur votre mobilisation 

pour faire de cet évènement et de ces moments partages une Réussite  

Très confraternellement

Eric Wagner - Président
Au nom des élues et élus de l’URPS MK Réunion -Mayotte,.
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Programme 28 septembre 2022

Matinée
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Séance inaugurale
9 h Discours d’ouverture

n Eric WAGNER - Président de l’URPS MK OI

9 h 15 Rôles des instances représentatives de la profession à La Réunion

n Philippe FONTOWICZ  - Président du Conseil Inter Régional de l’Ordre

n Alain CHOULOT - Président du Conseil Inter Départemental de l’Ordre

n Pierre RIGAL - Secrétaire adjoint du Conseil National de l’Ordre

n Eric WAGNER - Président de l’Union Régionale des Masseurs-Kinésithérapeutes 

n Thierry BOUVIER - Directeur IFMK Réunions 

Kiné Sport
Expertise réunionnaise en Ultra Trail - Grand Raid en milieu tropical

Expertise métropolitaine de l’UTMB Mont Blanc en milieu sub-contInental

10 h présentation des invités sportifs - retour d’expérience

n Marcelle PUY n Emilie MAROTEAUX

n Judikaël SAUTRON n Christopher CAMACHETTY n Matthieu DAFREVILLE

Pause

10 h 20 Expertise des Kinésithérapeutes du sport

Préparation physique, prévention des blessures et suivi des sportifs post course

n Kevin ESTABLET

n Cédric TSHIBASU

n Mathieu GOURDON 

11 h 10 Retour d’expérience : Coordination médicale MK Grand Raid Réunion

n Cyril SIDONIE

n Katleen SQUINABOL

11 h 30 Retour d’expérience : Coordination médicale MK UTMB Mont Blanc

n Aurélie CASTILLO

11 h 50 Etude scientifique éRUpTIoN
Etude des processus de thermorégulation de l’organisme - Ultra Trail 

n Dr Nicolas BOUSCAREN - CHU Réunion Recherche clinique

n Dr Bruno LEMARCHAND - CHU Réunion Unité Fonctionnelle de Médecine  du sport 

n Eric LACROIX - SUAPS - Service Universitaire des Activités Physiques et Sportivesl

Déjeuner

ATELIER spoRT   
partage d'expériences - Transfert de compétences - Référenciel



Programme 28 septembre 2022

Après-midi
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Nouvelles technologies en kinésithérapie
Adaptation des technologies pour sportifs aux patients

13 h 30 orthokinésithérapie semelles dynamiques

n Cédric TSHIBASU - Clinique OPS

13 h 50 Cryothérapie

n Kevin ESTABLET  - Run Alti Cryo

14 h 10 Générateur hypoxique

n Laure TAUZIA  - Préparation physique des sportifs

n Kevin ESTABLET  - Utilisation pour patients en cabinel libéral

14 h 30 Rééducation en réalité virtuelle

n Lionel BONNET

Pause

15 h 10 sIMEoX Nouvelle technologie au service du désencombrement bonchique

n Alain TAYABALY

n Mathieu DEMACHY

évolution du métier
15 h 50 Transformation numérique - outils oIIs 

ENS - DMP interopérabilité - Accès du kinésithérapeute au dossier médical du patient

n Antoine LERAT - OIIS Santé

n Marine GéDOR - GCS Tesis

n éric FILIAO - CGSS 

n élus URPS MK

16 h 40 projets de l’URps MK Réunion et Mayotte

Nouvel annuaire des Masseurs Kinésithérapeutes du territoire - Newsletter

Zonage  / Situation et enjeux à Mayotte

n élus URPS MK 

n Laury BRUNO- Représentante URPS MK OI à Mayotte

Débat - Questions - Réponses

Débat - Questions - Réponses
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Kiné prévention
9 h Rôle du Kinésithérapeute préventeur en entreprise

n Eric WAGNER

9 h 20 programme M'ton Dos Réunion - prévention primaire en milieu scolaire

n Roland FRANCLET - Président association M’TON DOS Réunion

n Laure DUBERNARD

9 h 40 h prévention contre les addictions : tabac, alcool, drogues...

n Aurélie ETIENNE - Médecin coordinateur Association SAOME

n Didier FILO - Association SAOME 

10 h Rôle du Kinésithérapeute lors d’une suspicion de violences intrafamiliales

n Philippe FONTOWICZ - Président CRO Réunion Mayotte

n Anne-Laure ALBISETTI - Présidente URPS Infirmiers OI et PTA974

n Anaelle BRILLARD - coordinatrice ORVIFF Réunion 

10 h 20 prévention des risques psycho-sociaux en milieu professionnel

n Philippe FONTOWICZ - Président CRO Réunion Mayotte

Pause

11 h prévention de l’obésité infantile 

n Dr Jérôme VIDART - Président Association Réunir974 

n Murielle IVAHA - Directrice Association Réunir974 

11 h 20 Restitution d’ICopE évaluation des capacités intrinsèques des seniors 

n Julien LIPOVAC - Président association RESPIRUN

n Sébastien FRITSCH - Président association GRAMOUN OI

11 h 40 prévention des chutes et rôle du kiné dans l’adaptation de l’habitat

n Emmanuelle BUISSE - MKDE CH Annecy-Genevois - Pôle Gétiatrie

Coordinatrice Plateforme Prévention des chutes 

n Sébastien FRITSCH - Président association GRAMOUN OI

Déjeuner

Programme 29 septembre 2022

Matinée

ATELIER SENIORS
Parcours Prévention seniors Réunion

ETP Senior adaptée aux spécificités insulaires

Débat - Questions - Réponses
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Kinésithérapeutes acteurs de liens

Pause

15 h 50 Liens inter URps Réunion

n Anne-Laure ALBISETTI - Présidente URPS Infirmiers

n Lucie ETHEVE - Présidente URPS Sages-Femmes

n Naïma LIAFI - Présidente URPS Pédicures-Podologue

n Dr Boubker EL BEGHDADI - Président URPS Pharmaciens

n Eric WAGNER - Président URPS Masseurs-Kinésithérapeutes

16 h 10 Liens interprofessionnels Kinés - Enseignants ApAs 

Classification sport santé - Rôle Kinésithérapeute et Enseignant APA

n Noelle DEMAND

n Grégory CADERBY - Vital Sport Santé

n Mathieu GOURDON - Association SRMKS

16 h 30 Liens Kinésithérapeutes / Ergothérapeutes - Ville / Hôpital 

n Amélie-Anne VIENNE - Ergothérapeute - Réseau Main Réunion

16 h  50 Liens Kinés / patients : Education Thérapeutique du patient 

n Cédric PEDRE - Directeur IREPS Réunion

n Amandine VALLERIAN - Responsable Pôle Formation IREPS  Réunion

n Julien LIPOVAC  

Programme 29 septembre 2022

Après-midi

Débat - Questions - réponses

Rencontres et échanges Kinés et Associations 

au Village associatif de 13 h 30 à 15 h 30

Ateliers participatifs
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Programme 30 septembre 2022

Matinée

Kiné respiratoire
9 h Rôle du kinésithérapeute dans la prévention des exacerbations BpCo

n Dr Pascal DELPIRE - Chef de pôle Pneumologie CHOR

n Julien LIPOVAC - Président association RESPIRUN

9 h 20 Littérature scientifique - synthèse de connaissances Coronavirus covid Long 

n Dr Pascal DELPIRE - Chef de pôle Pneumologie CHOR

9 h 40 Réhabilitation respiratoire post covid et covid long

n Alain TAYABALY - Kinésithérapeute - Expert HAS - Formateur 

Pause

10 h 30 sevrage tabagique :  Dispositif Lib sans tabac 

n Mathieu DEMACHY - Responsable du dispositif Lib Sans Tabac

n Sophie BALMERT - Tabacologue

10 h 50 Impact de la qualité de l’air sur la santé respiratoire des Réunionnais

n Philippe TOUFLAN - ATMO Réunion 

Kiné Femme - Mère - Enfant
11 h 10 Kiné pédiatrique

Kinésithérapie dans le traitement de la plagiocéphalie 

n Léa MATET - Association AKP-Run

n Mathieu DEMACHY

11 h 30 Kiné pelvi périnéale

Grossesse et sport -  Endométriose et rééducation pérnéale

n Valérie CHèNE - Association AKPR 

n Laurence BAS - Association AKPR

12 h Kiné sénologique - octobre Rose - Mobilisation des Kinésithérapeutes

Cancer du sein : Traitement de la douleur post chirurgicale

n Rose May DIJOUX - RKS Réunion (Réseau Kinés du Sein)

n Anne Laure FOULLON

Déjeuner

ATELIER pRATICo-pRATIQUE UTILIsATIoN DU sIMEoX 
Dans le cadre du désencombrement bronchique des patients BpCo et MUCo

ATELIER ETp REspI en libéral avec l'association REspIRUN 



Recherche - Institut d’études de Santé
13 h 30 Evidence Based practice - Incertitude dans la décision clinique 

Présentation interactive

Intégration du monde libéral à la recherche

n Yannick PERDRIX  - IES Réunion - IFMK

Synthèse du congrès
14 h 10 Restitution des Ateliers

n Rapporteurs des différents ateliers participatifs

Pause

16 h 00 Avenir du métier

Regards croisés : le métier d’hier... le métier de demain

Mobilisation des Kinés - Reconnaissance PS - Valorisation

n élus URPS MK 

16 h 40 Discours de clôture

n Eric WAGNER - Président URPS MK Réunion Mayotte

Cocktail  dina toire

Programme 30 septembre 2022

Après-midi
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Débat - Questions - réponses
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Lieu du Congrès

Hôtel Le Récif****

salle de conférence Jacaranda et salle Bourbon pour les ateliers

L’Union Régionale des Masseurs-Kinésithérapeutes de l’océan Indien a le plaisir de vous accueillir au
Congrès dans le cadre enchanteur de l’Hôtel Le Récif****, sur la côte Ouest de l’île.

Le site se situe à égale distance de Saint-Denis et de Saint-Pierre, et d’accès facile par la Route des 
Tamarins ou par la Route du Littoral. 

La Salle Jacaranda peut accueillir 200 participants. Nous disposerons également d’espaces extérieurs
pour des ateliers participatifs et moments d’échanges entre professionnels de santé et associations. 

Congrès seul ou Congrès résidentiel

Les participants peuvent opter pour une participation au Congrès en présentiel ou pour une 
formule de Congrès résidentiel afin d’éviter les déplacements. 

L’URPS MK OI a négocié un tarif préférentiel pour les participants qui souhaiteraient réserver des
nuitées sur place : 110 € par personne et par nuit en chambre standard, petit déjeuner inclus. 
En cochant cette option lors de votre inscription au Congrès, vous recevrez un code de réduction
qui vous permettra de réserver en direct auprès de l’Hôtel le Récif.

Pour permettre à ceux qui le souhaitent de se rapprocher du site, dans un hébergement de leur
choix, nous vous invitons à consulter le site de l’IRT - Ile Réunion Tourisme

https://www.reunion.fr/organisez/votre-hebergement/
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Modalités d’inscription

Inscription Congrès Kiné

L’inscription au Congrès Kinés 2022 organisé
par l’URPS MK OI, est ouverte aux Masseurs-
Kinésithérapeutes de La Réunion, Mayotte
et de Métropole, ainsi qu’aux étudiants de
l’IFMK, autres Professionnels de santé et
Associations de santé du territoire.

L’inscription au Congrès est obligatoire et
se fait exclusivement en ligne sur le site
de l’URPS MK OI. 

Le nombre de participants au congrès est limité 

à 200 personnes.

Vous pouvez vous pré-inscrire aux Ateliers.

FoRFAITs CoNGRès

n Forfait 3 jours : 150 €

n Forfait à la journée : 70 €

CERTIFICAT DE pRésENCE

Un certificat de présence sera transmis 
à tous les participants, pour déduction
des frais de congrès.

Les conditions générales et la politique de

confidentialité sont disponibles sur le site de

l’URPS MK : www.urmkoi.fr/congres-kine-2022

Le forfait 3 jours comprend :

L’ACCès AU CoNGRès
Les 28, 29 et 30 septembre 2022

Conférences, ateliers
et village associatif

Les Cafés d’accueil dès 8 h 30
Café, thé, jus de fruits, viennoiseries

Les pauses du matin vers 10 h
Café, thé, jus, viennoiseries,

plateau de fruits frais

Les Déjeuners
Buffet à l’Hôtel Le Récif****

Entrée, plat, dessert
eau minérale et café

Les pauses de l’après midi vers 15 h
Café, thé, jus de fruits, pâtisseries

Le forfait à la journée
Comprend les mêmes prestations

sur le ou les jours sélectionnés

INVITATION

Pour clore cet évènement
de manière festive

L’URPS MK Réunion Mayotte
aura le plaisir de vous inviter

à un Cocktail dinatoire

https://urmkoi.fr/congres-kines-2022/
https://www.urmkoi.fr/congres-kine-2022


12

Partenaires Congrès Kinés 2022

Merci
Merci à tous de soutenir les Professionnels de santé et la Prévention

Merci d’être à nos côtés pour permettre l’organisation de cet évènement

LOGO & LIEN LOGO & LIEN

https://www.lamedicale.fr/
https://rehamat.re
https://www.pebcs.fr/
https://www.cryorun.com/
https://solutech.re/
https://www.medicom.re/

